15 Etagen:

.22

VON CHRISTIAN SPOLDERS

MNoch finl Stockwerke. Seinen Geg-
ner hat Joachim Posanz lingst ab-
gehiingt, JKomm, kemm, komm®,
brilllt thm ein Teammitglied au,
ANur noch vier Blagen.” Nichste
Rechitskarve, noch drei Elagen. Po-
sanz sprintet durch das Treppen-
haus des St Llisabeth-Kranken-
hauses in Rheydt. .Noch zwei
Kormm schon.” Nocheine, Ziel. Joa-
chim Posanz [l zu Boden. Erringt
nach Luft. Endlich ist der Weni-
kampfl #u Bnde. Es war die vierie
und letzte Station von Posanz aul
dem Weg zum hiirtesten Feoer-
wehrmann Europas.

Runter mit der Ausriistung
Seine Teammitglicder von der
Berulsfeuerwehr Giittingen hellen
dem 35-Jihrigen aus der Ausriis-
. Helin ab, Presslultfasche
g

sieht Posanz nicht mehraus wie cin

Feuerwehrmann,  Sondern  (riigl
Klamotten wie ein gewihnlicher
Laufer ,Bine Minute, 43 Sekun-
den”, sagt Danicl Vomberg,

Der Brandmeister der Miinchen-
gladbacher Berufsfenerwehr, wel-
che die Melsterschalt avsgerichiet
hat, stoppt di . in der Posanz
die 15 Etagen hochgelanfen ist. Da-
mit steht fest, dass der Gittinger es
nicht geschafft hat, Die sechs Se-
kunden Riickstand aufl den Ost
reicher Herbert Krenn nach drei
Stationen — 1. Schliiuche zichen,

Seite 1 von 1

Das ist Wahnsinn*

170 Feuerwehrmanner aus Europa suchten ihren hartesten —er ist ein Osterreicher. Bester Deutscher bei der Meisterschaft im Rheydter
St. Elisabeth-Krankenhaus war der Géttinger Joachim Posanz. Die Ménchengladbacher Berufsfeuerwehr richtete den Wettbewerb aus.

Ein Feuerwehrmann trigt ein 90 Kilogramm schweres Gewicht auf dem Buckel. Vier beschwerliche Stationen mussten

die Teilnehmer bewiltigen.

2. Gewicht  schleppen (90 Kilo-
gramm) und mil dem Vorschlag-
hammer haven, 3, Kanister tragen —
hat er nicht mehr aufgeholt, Und
das, obwohl das meine neue Hest-
zeil ist”, sagl Posang. Filnl Minuten
und 57 Sekunden. Er bleibtals ciner

von nur zwel ans 170 Feuerwehr-
miinnern unter sechs  Minuten,
WDamit bin ich trotzdem zufrie-
den”

Mehr als drei Monate hat sich Po-
sanz aul die Melsterschalt vorberel-
tel, In Gittingen ist er die Rathaus-
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treppe raul und runter gespurtet.
MNachder Arbeit zog er 80 Meter lan-
g Schliuche aus dem Gerditehaus.
JWir trainieren aber nicht nur fiir
dic Wettkimpfe, sondern daftr,
Menschen zu retlen®, sagt Posanz,
der nun zum zweiten Mal in Folge

INFO
Die Hartesten Europas

Die Sieger In finf von sieben Al-
tersklassen siegten Manner der
Berufsfeuerwehr Géttingen,

Die Giste Die Athleten kamen
auch aus Budapest, Prag, Stral-
burg, Rotterdam und England.
Der Lokalmatador Armin Taube
wurde als bester Gladbacher Drit-
ter bei den 45-/ahrigen.

Die Fotos vom Wetthewerb gibt
s unter www.rp-online.de/moen-
chengladbach

Deotscher  Meister wuorde,  Der
Wetthewerb sei ein Beweis, dass
man sich aul Berufsfeuerwehrleute
verlassen kiinne, Wir gehenimmer
iiber unsere Grenzen hinaus,”

1Das merkt auch Daniel Vomberg,
Der Gladbacher Brandmeister war
zwar selbst bei  Furopameister-
schaftenin England und Osterreich
am Start. ,Aber ich wollle einfach
nur dabei sein. Mit was fir einem
Tempo die Kollegen hier oben an-
kommen, ist schon Wahnsinn®,
sagt der 24-Jihrige. Er blickt in er-
schiiplte, aber auch erleichterte
Gesichter - endlich ist alles vorbei.
Zumindest fiir die, die oben ange-
kommen sind. G rennen schon
die niichsten Miinner die Treppe
hoch. .Komm, kemm, komm®, feu-
erl ein Betreuer irgendwo im Trep-
penhaus an, Noch finl Blagen.”




